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ЗАЯВЛЕНИЕ О ПРОХОЖДЕНИИ ИНСТРУКТАЖА В ОБЛАСТИ БЕЗОПАСНОСТИ, 
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ И ПРОТИВОПОЖАРНОЙ ЗАЩИТЫ ДЛЯ СТУДЕНТОВ И 
УЧАСТНИКОВ ПРОГРАММ НЕПРЕРЫВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Фамилия и имя 
Дата рождения ДАТА Подпись 

   

Я прочитал(а) нижеприведенный текст и понял(а) его содержание. При зачислении на обучение я 
ознакомился/ознакомилась со следующими правилами безопасности, охраны здоровья и противопожарной 
защиты: правилами поведения при пожаре, планами эвакуации, правилами пожарной безопасности и 
памяткой о безопасности и защите от пожара. Данные документы доступны на официальном 
информационном онлайн-стенде института в разделе «Нормативные акты», подраздел «Безопасность, 
здоровье и противопожарная защита – студенты», или на официальном информационном стенде в здании 
учебного заведения. 

 

Безопасность и защита здоровья 

В базовые обязанности каждого высшего учебного заведения и его объектов входит обеспечение 
безопасности и защита здоровья всех лиц, находящихся в его объектах или осуществляющих деятельность 
под его руководством. 

Обязанности студентов / участников программ непрерывного образования 

Студент обязан заботиться о своем здоровье и здоровье других людей, на которых могут влиять его действия, 
и вести себя так, чтобы по возможности не причинять вред своему здоровью или здоровью других лиц. Студент 
обязан соблюдать правила безопасного поведения в объектах, используемых учебным заведением, или в ходе 
организуемых им мероприятий. 

Под этим главным образом подразумевается: 

1. Студент обязан соблюдать все устные и письменные распоряжения и запреты преподавателей и других 
работников учебного заведения, в первую очередь указания согласно знакам безопасности и знакам 
пожарной безопасности, а также согласно инструкциям и правилам безопасности и противопожарной 
защиты. Документация по пожарной безопасности вывешивается в коридорах или в помещениях 
структурных подразделений учебного заведения. 

2. В объекты, используемые учебным заведением, и на проводимые им мероприятия запрещается 
проносить оружие, боеприпасы и какие-либо пиротехнические средства (взрывчатые вещества и т. п.). 

3. В ходе занятий и других мероприятий, организованных учебным заведением, запрещается употреблять 
алкогольные напитки и другие вещества, вызывающие зависимость. 

4. Запрещается присутствовать на занятиях или мероприятиях, организованных учебным заведением, под 
воздействием алкогольных напитков и других веществ, вызывающих зависимость. В случае если есть 
основания полагать, что студент находится под их воздействием, он обязан пройти тест на наличие 
алкоголя или наркотиков в организме. В объектах учебного заведения также запрещается курить 
электронные сигареты. 

5. Студент обязан соблюдать осторожность при перемещении по учебному заведению, не бегать по 
коридорам и лестницам и при подъеме и спуске по лестнице держаться за поручни. 

6. Запрещается совершать любые действия, которые могут повлечь за собой вред здоровью (например, 
неуместные розыгрыши). 

7. Запрещаются проявления вербальной или физической агрессии в отношении сокурсников или работников 
учебного заведения. 

8. Студент обязан сообщать своему преподавателю или работнику учебного заведения о всех случаях 
причинения вреда здоровью (включая мелкие травмы) в ходе занятий или мероприятий, организованных 
учебным заведением. 

9. Студент обязан сообщать своему преподавателю или работнику учебного заведения о фактах пропажи или 
кражи вещей в объектах учебного заведения. 
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10. Студент обязан соблюдать порядок и чистоту в объектах, используемых учебным заведением, особенно 
на дорогах и в коридорах, во избежание падения людей, ограничения доступа к огнетушителям, 
пожарным кранам, электрошкафам и проч. 

11. Студенту запрещается входить в технические помещения школы (например, электрощитовые, машинные 
отделения, котельные и т. п.). 

12. В объектах, используемых учебным заведением, студенту запрещается пользоваться принесенными им 
электрическими и тепловыми приборами за исключением телефонов, ноутбуков и электронных книг. 

13. Студент вправе включать и выключать электрические устройства, свет и электрические приборы с 
подключением к сети макс. 240 В, а также при необходимости вставлять кабель питания в розетку и 
отсоединять от нее. Перед использованием электрического прибора (включая удлинители) или ручного 
электрического инструмента студент обязан визуально оценить его состояние. Запрещается использовать 
поврежденные приборы и инструменты! Включение и выключение электрических приборов, 
рассчитанных на более высокое напряжение, разрешается только по прямому указанию преподавателя. 
Иное вмешательство в работу электрических или других технических приборов строго запрещено. 

14. Студентам запрещается вмешиваться в работу машин и оборудования за исключением случаев, когда 
подобное вмешательство является частью учебного процесса или другой предписываемой или 
разрешенной деятельности. 

15. С машинами, техническим и транспортным оборудованием необходимо обращаться строго в соответствии 
с инструкциями производителя (руководством по эксплуатации) или согласно нормативным актам, 
изданным в учебном заведении. 

16. Студент обязан следовать руководствам по эксплуатации рабочего оборудования и локальным 
нормативным актам, с которыми он был ознакомлен, а также использовать средства индивидуальной 
защиты работающих, если это предполагает род осуществляемой им деятельности (например, в ходе 
практических занятий). 

17. При перемещении предметов и совершении с ними каких-либо операций необходимо соблюдать 
осторожность во избежание травм и воздерживаться от перемещения слишком тяжелых грузов 
(предельно допустимая масса груза для женщин составляет 20 кг, для мужчин – 50 кг, для беременных 
женщин – 10 кг). 

18. Студенту запрещается вмешиваться в работу газовых приборов за исключением случаев, когда это 
происходит по прямому указанию преподавателя. 

19. Чистящие средства необходимо хранить в специально отведенных местах. 

Для обеспечения защиты жизни, здоровья и сохранности имущества ряд внутренних помещений и внешний 
фасад здания оснащены системой камер видеонаблюдения с функцией записи. В контролируемых помещениях 
и перед входом в здания размещены информационные щиты и знаки, указывающие на то, что в этих объектах 
ведется видеонаблюдение. Более подробная информация о видеонаблюдении и его объеме содержится в 
распоряжении директора ИЯПП УК № 2015/13. 

 

Противопожарная защита 

Все должны воздерживаться от совершения таких действий, которые могут вызвать пожар, подвергнуть 
опасности жизнь и здоровье людей и животных, сохранность имущества и окружающую среду. Все должны 
соблюдать осторожность при использовании тепловых, электрических, газовых и других приборов, при 
обращении с легковоспламеняющимися и горючими веществами и их хранении, а также в обращении с 
открытым огнем. Под этим в том числе подразумевается соблюдение нормативных актов в области пожарной 
безопасности, включая инструкции и правила эксплуатации и обслуживания. 

1. Все должны соблюдать положения правил поведения при пожаре, планов эвакуации, правил пожарной 
безопасности и других документов по противопожарной защите, включая нормативные акты общежитий, 
учебных центров и т. п. 

2. Правила поведения при пожаре, планы эвакуации и правила пожарной безопасности вывешены в 
коридорах зданий или в помещениях структурных подразделений учебного заведения. 

3. Студенту запрещается совершать действия, способные вызвать пожар, повреждать средства 
противопожарной защиты (огнетушители, пожарные краны) и использовать их не по назначению, а также 
вызывать пожарную охрану без имеющихся на то оснований. 

4. Студент обязан выполнять указания и соблюдать запреты в обозначенных соответствующими знаками 
местах, в первую очередь запрет курения и использования открытого огня. 
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5. В зданиях ИЯПП КУ, используемых для обучения и проживания, запрещается курить. 

6. Запрещается сушить одежду и другие материалы на обогревателях. 

7. При ликвидации пожара или другой чрезвычайной ситуации каждый обязан оказать личную помощь 
пожарной бригаде, если ему в этом не препятствует какое-либо серьезное обстоятельство. 

 

Действия в случае возникновения пожара 

1. В случае возникновения пожара каждый обязан оповестить о нем, как правило, возгласом «Пожар!» (по-
чешски HOŘÍ) всех, кому может угрожать огонь. Помимо этого, он обязан по возможности попытаться 
потушить разгорающийся пожар, убрать находящиеся в непосредственной близости от пожара горючие и 
другие опасные с точки зрения возгорания вещества и перекрыть доступ свежего воздуха. 

2. После оповещения о пожаре все лица за исключением тех, кто проводит пожаротушительные или 
спасательные работы, должны незамедлительно покинуть опасные зоны и переместиться в пункт (место) 
сбора. 

3. При возникновении пожара каждый обязан как можно скорее вызвать пожарную службу по единому 
номеру экстренной помощи 112 или по номеру 150. При сообщении о пожаре необходимо предоставить 
следующие данные: предмет обращения (пожар), место (адрес) пожара или другого происшествия, свое 
имя и номер телефона, с которого вы звоните. 

4. Каждый обязан незамедлительно известить пункт приема информации о пожаре даже в том случае, если 
пожар был потушен своими силами! 

 

Использование переносных огнетушителей: 

Перед использованием огнетушителя необходимо взвесить, существует ли опасность удара электрическим 
током. Строго запрещается тушить электрические приборы водой, а также водным или пенным огнетушителем. 
Для ликвидации практически всех видов пожара, включая возгорание электрооборудования, предназначены 
порошковые огнетушители. 

Углекислотные огнетушители предназначены для тушения электрического оборудования, пищевых продуктов, 
библиотек и т. п. Огнетушитель приводится в действие непосредственно перед его использованием, для чего 
необходимо снять предохранитель под рычагом или сорвать пломбу и выдернуть чеку желтого цвета. Во всех 
случаях нужно действовать согласно инструкции, которая прилагается к каждому огнетушителю. 


